
 

NUOVA ATLETICA ASD APS, FIDAL E USACLI, con il patrocinio della Regione Puglia 
– assessorato allo Sport, del CONI Puglia, della Provincia di Lecce e del Comune di 
Copertino, organizzano la settima edizione della Corri a Copertino, ultra maratona 
e staffetta denominata  

 

 

  

 

 

 

 

 
Sabato 11 Novembre 2023  

Piazza del Popolo - Copertino 
START ORE 09:00 

 

 
 
 
 
 

Programma 
 
 ore 08:00 – Ritrovo giuria e partecipanti 
 ore 09:00 – Partenza gara da Piazza del Popolo 
 ore 15:00 – Chiusura arrivi 
 ore 16:00 - Premiazioni Atleti. 
 



 

Informazioni 
 Telefono Vincenzo (Presidente) 3270028150 
 Internet: www.asdnac.it  
 email: asdnac2014@gmail.com 
 Facebook: NAC – Nuova Atletica Copertino ASD APS  
 

Percorso gara e servizi 
Sia per i partecipanti alla 6 ore (gara individuale) sia per i partecipanti alla staffetta, il circuito 
di gara sarà interamente urbano e si snoderà tra le vie del centro storico di Copertino 
(basolato) di circa 1,2 km nel tragitto più favorevole.  
Nella zona partenza/arrivo saranno disponibili gazebi ad uso deposito borse, spogliatoi, ristoro 
e servizi igienici. 
Servizio sanitario con medico e ambulanza. 
 

Regolamento e modalità iscrizioni 6 ore – gara individuale 
  
Iscrizione 6 ore (gara individuale) 
Possono partecipare alla 6 ore – gara individuale gli atleti che avranno compiuto 20 anni alla 
data dell’11 novembre 2023 e che sono in regola con le norme sanitarie e tesserati FIDAL 
 
Le iscrizioni per la 6 ore (gara individuale) verranno effettuate esclusivamente sul portale 
www.cronogare.it  alle seguenti tariffe: 
 
entro il 10 settembre:  

 35,00 euro (iscrizione 6 ore - gara individuale); 
 
dall’11 settembre al 29 ottobre: 

 45,00 euro (iscrizione 6 ore - gara individuale); 
 

dall’30 ottobre al 06 novembre: 
 50,00 euro (iscrizione 6 ore - gara individuale); 

 
La quota comprende: pacco gara, maglietta, medaglia, ristoro in gara (solidi e liquidi), ticket 
festa San Martino, servizio fotografico e servizio massaggi, servizio chip da restituire. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Misurazione risultato 
Per consentire un’esatta rilevazione delle distanze percorse dai concorrenti, negli ultimi 20 
minuti dallo scadere delle 6 ore ogni atleta sarà munito di apposito contrassegno numerato, 
che dovrà lasciare  
nel punto esatto raggiunto allo scadere delle 6 ore, il tutto sotto la stretta sorveglianza dei 
Giudici di Gara.  



 

Allo scadere della 6a ora un suono di sirena decreterà la fine della gara e ogni podista si dovrà 
fermare posizionare il contrassegno numerato sul punto esatto di arresto. 
Sarà cura dei Giudici di gara misurare i metri percorsi oltre ai giri completi 
In gara sarà consentito il cambio d’indumenti mantenendo i numeri di pettorale ben esposti. 
Durante la gara (previa comunicazione al Giudice di controllo), gli atleti potranno sostare 
nell’area di neutralizzazione per massaggi, pausa riposo, WC, cure mediche, cambio 
indumenti. 
L’abbandono del percorso di gara senza avviso verbale al Giudice di controllo, comporterà la 
squalifica. 
La classifica redatta dai Giudici di Gara, con l'elenco di coloro che avranno percorso, nella 
gara individuale “6 Ore”. 
 
   

Regolamento ed iscrizione Staffetta (6 x 1 ora) 
 

Si tratta di una staffetta riservata a n. 40 squadre, costituita da 6 partecipanti (staffetta 
maschile, femminile o mista). Età minima dei partecipanti 18 anni compiuti alla data della 
manifestazione.  
 
Le staffette potranno essere: 

 maschile (tutti uomini) 
 femminile (tutte donne) 
 mista (almeno due donne o almeno due uomini). 

 
Ogni team staffetta indicherà un proprio referente che darà un nome alla propria squadra. 
 
 
Le iscrizioni si accettano entro le ore 20:00 del 06 Novembre 2023.  
Le iscrizioni per la 6 ore (gara staffetta) verranno effettuate esclusivamente sul portale 
www.cronogare.it  alle seguenti tariffe: 
 

 
 180,00 euro (pacco gara, maglia, medaglia e ticket festa San Martino); 

 
La quota comprende anche: ristoro di gara (acqua), servizio fotografico e servizio massaggi, 
servizio chip da restituire. 
 
 
 
Modalità cambio frazionista 
Al termine di ciascuna frazione oraria, gli iscritti alla staffetta potranno effettuare il passaggio 
(ideale) del testimone in corrispondenza della linea del traguardo (ovvero passaggio del chip 
di squadra).  
È obbligatorio dare conferma dell’ordine degli iscritti.  
Per garantire il corretto conteggio delle distanze percorse in ciascuna frazione oraria, ogni  
partecipante ha obbligo di validare la propria partecipazione almeno 15 minuti prima di 
prendere il via presso la giuria di gara in zona partenza.  



 

È vietato sostituire i partecipanti una volta confermati pena l’annullamento dei giri fatti durante 
l’ora.  
I partecipanti alla manifestazione hanno la facoltà di passo libero ma in scia devono agevolare 
i sorpassi.  
 
È facoltà dei partecipanti ultimare il giro iniziato allo scadere delle sei ore.  
Cambio obbligatorio ad ora scaduta. 
Le staffette sono composte da frazionisti, che si daranno il cambio nell’apposita zona in 
prossimità della partenza dopo lo scoccare di ogni ora.  
 

REGOLE COMUNI 
 
Modalità di pagamento: 
Tramite BONIFICO bancario intestato a Nuova Atletica Copertino ASD APS - Banca Popolare 
Pugliese, filiale di Copertino - Codice IBAN IT61X0526279580CC0520010679, nella causale 
specificare: 
 
Per la 6 ore – gara individuale 

 codice società e numero atleti; 
 
Per la staffetta 

 ogni referente del team staffetta dovrà riportare il nome scelto del proprio team. 
 
Per nessun motivo il giorno della gara verranno accettati pagamenti in contanti; gli atleti che 
non avranno provveduto al bonifico verranno esclusi dalla competizione.  
Rimane l’obbligo di consegna di copia cartacea del bonifico al ritiro dei pettorali. 
 
Passaggi d’Iscrizione 
La quota di iscrizione non è rimborsabile in nessun caso. 
E’ possibile il cambio del pettorale ad altro atleta con il pagamento della differenza tra quanto 
pagato e la quota al momento del cambio e comunque con il pagamento di 10,00 euro.  
Qualora per qualsiasi motivo la manifestazione non dovesse svolgersi gli organizzatori non 
sono tenuti al rimborso della quota di iscrizione. 
 
 
 
Rilevazione del tempo e classifiche 
La misurazione dei tempi e l’elaborazione delle classifiche è a cura di Cronogare e le stesse 
sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello. Le classifiche finali della 
manifestazione potranno essere visionate sul sito www.cronogare.it e su www.fidal-lecce.it  
Il Gruppo Giudici Gare di Lecce rileverà l’ordine d’arrivo e verificherà il regolare svolgimento 
della manifestazione.  
Coloro che non restituiranno il chip all’arrivo dovranno riconsegnarlo all’organizzazione entro 
e non oltre il 20.11.2023, pena il versamento all’organizzazione di € 15,00 (quindici/00-euro). 
 
 
 
  



 

RITIRO PETTORALI 
L’organizzazione renderà noto sul proprio sito internet e sulle pagine social dedicate giorni e 
orari di apertura della segreteria per il ritiro dei pettorali e dei pacchi gara. 
 
ASSISTENZA SANITARIA 
Sarà garantita l’assistenza medica prima durante e dopo la gara con medici e volontari di 
Pronto Soccorso, inoltre è prevista la presenza di Ambulanza medicalizzata.  
 
RISTORI 
Ogni concorrente della 6 ore – gara individuale verrà costantemente rifornito 
dall’organizzazione di liquidi e solidi. Nel tratto successivo al ristoro per circa 150 mt verranno 
posizionati dei grandi contenitori per gettare bicchieri di carta e materiale di scarto. 
I concorrenti sono vivamente pregati di gettare i rifiuti negli appositi contenitori nel rispetto di 
tutti i partecipanti alla gara e per preservare il decoro e la pulizia del luogo che ospita la 
manifestazione.  
 
I parteciparti alla staffetta avranno accesso soltanto al ristoro di acqua. 
 
DOCCE  NON PREVISTE. 
 

PREMIAZIONI 
 
6 ORE – GARA INDIVIDUALE 

 I primi 3 assoluti uomini e le prime 3 assolute donne; 
 i primi tre classificati di ambo i sessi delle seguenti categorie:  

20 – 29 anni compiuti alla data dell’ 11 novembre 2023 
30 – 39 anni “ “ “ “ “ “ “ 
40 – 49 anni “ “ “ “ “ “ “ 
50 – 59 anni “ “ “ “ “ “ “ 
60 – 69 anni “ “ “ “ “ “ “ 
70 – 79 anni “ “ “ “ “ “ “ 
Over 80 tutti gli atleti in gara. 

 
 
 
PREMIAZIONE STAFFETTA 
La prima staffetta:  

 Maschile 
 Femminile 
 Mista 

 
 
 
 
RICORSI/RECLAMI 



 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme FIDAL e del R.T.I. Per 
quanto non previsto dal presente regolamento vigono le norme statutarie della FIDAL. Gli 
organizzatori, pur coperti da polizza assicurativa, declinano ogni responsabilità per quanto 
possa accadere agli atleti prima, durante e dopo la manifestazione. 
 
DIRITTO DI IMMAGINE 
Con l’avvenuta iscrizione, l’atleta autorizza espressamente gli organizzatori ad utilizzare 
gratuitamente le immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggano durante la sua 
partecipazione. Gli organizzatori potranno cedere a propri partner istituzionali e commerciali i 
diritti di utilizzazione dell’immagine previsti nel presente accordo. La presente autorizzazione 
alla utilizzazione della propria immagine deve intendersi prestata a tempo indeterminato, nel 
rispetto delle leggi, dei regolamenti e dei trattati in vigore e senza limiti territoriali in tutto il 
mondo; per l’impiego in pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non 
limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati su tutti i supporti. 
 
TUTELA DELLA PRIVACY 
I dati personali forniti saranno trattati nel rispetto delle norme previste dell’art.13 del GDPR 
679/2016. 
 
AVVERTENZE FINALI 
L’organizzazione non è da ritenersi responsabile in alcun modo, in caso di danni ed infortuni a 
persone che si intrometteranno abusivamente dentro il percorso (senza pettorale, in bicicletta, 
a piedi o altro). Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in 
qualunque momento per motivi che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della 
gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non 
previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del 
G.G.G.. Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli  
atleti iscritti oppure saranno riportate sul sito internet www.fidal-lecce.it e/o www.cronogare.it 
Inoltre la documentazione contenente le informazioni essenziali per prendere parte alla gara 
sarà consegnata dall’organizzazione unitamente al pettorale. 

 
 L’Organizzatore 

                            


