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XIH™ TARANTO NEL CUORE - MEDITERRANEAN RACE
14~ TAPPA DEL GRAN PRIX DI CORSA SULLE STRADE DELLO JONIO
E GARE DI CONTORNO SETTORE GIOVANILE

REGOLAMENTO

La A.S.D. Taranto Sportiva, sotto 1’egida della FIDAL Taranto, con il Patrocinio del CONI PUGLIA e di
SPORT E SALUTE PUGLIA, ed in collaborazione con il Comando Operativo di Vertice Interforze
(C.0.V.1.), all’interno del Progetto “Joint Stars for Charity”, volto alla raccolta di fondi da destinare al
Reparto onco-ematologico pediatrico dell’Ospedale S.S. Annunziata di Taranto, con il Patrocinio del
Comune di Taranto e della Regione Puglia, indice ed organizza a Taranto il 17 Novembre 2024, la XIII*
TARANTO NEL CUORE —- MEDITERRANEAN RACE, Gara di corsa su strada sulla distanza di km 12
ca., inserita nel 12° Gran Prix di Corsa sulle Strade dello Jonio.

PROGRAMMA.

La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica, e prevede il ritrovo di tutti i partecipanti dalle ore
7.30, c/o Piazza Kennedy, dove sono previsti la partenza, ’arrivo. Lo Start gara verra dato alle ore 09:00. La
Cerimonia di Premiazione, che si effettuera c/o la contigua Villa Peripato, iniziera alle ore 11,30 ca.

PARTECIPAZIONE.

La manifestazione € aperta a: Atleti italiani e stranieri residenti tesserati presso le societa affiliate alla FIDAL
delle categorie Juniores, Promesse e Seniores M/F in regola con tesseramento federale 2024.

- Atleti stranieri tesserati per federazioni straniere affiliate alla WA (WORLD ATHLETICS);

- Atleti italiani e stranieri in possesso della Runcard e tesserati per gli EPS sez. atletica in possesso della
Runcard; EPS limitatamente alle persone da 18 anni in poi (millesimo d’eta) nel rispetto della normativa sulla
tutela sanitaria. Al ritiro del pettorale il certificato medico dovra essere esibito agli organizzatori in originale:
copia del certificato dovra essere consegnato agli organizzatori stessi;

ISCRIZIONI.
Dovranno pervenire entro le ore 24.00 di giovedi 14 Novembre 2024, esclusivamente online su
www.cronogare.it. Non saranno ammesse iscrizioni, cancellazioni o modifiche il giorno della gara. Per info
rivolgersi ai seguenti numeri di telefono: 393/97198109.
QUOTE E MODALITA’ DI PAGAMENTO GARA GRAN PRIX.
La tassa d’iscrizione per gli atleti ¢ fissata in:

= euro 5,00 quota base, senza Pacco Gara e senza partecipazione al Pasta Party (fino a fine iscrizioni);

= euro 11,00 entro il 7 Novembre 2024;

= euro 13,00 fino a chiusura iscrizioni il 14 Novembre 2024;

La quota di 11,00 o 13,00 euro, che prevede una quota parte devoluta in beneficienza, da diritto al Pacco Gara,
che comprende: la T-Shirt Celebrativa (taglie disponibili dalla XS alla XXL), la Medaglia Celebrativa
“Mediterranean Race”, prodotti vari messi a disposizione da aziende amiche della manifestazione, la
possibilita di usufruire del servizio Massaggio post gara, la partecipazione al Pasta Party finale.

Per chi effettua I’iscrizione base, €/0 per tutti gli ospiti, & possibile la partecipazione al Pasta Party, a fronte
dell’acquisto di un ticket di 2€, che sara completamente devoluto in beneficienza.

A.s.d. Taranto Sportiva
Via Liside, 28 - 74122 Taranto - P.1. 02785120730
Mobile 393 9719819 - Tel. 099 7302316 - Codice Fidal TA456 - Codice CSI 07400142
E: tarantosportiva2011@virgilio.it - TA456@fidal.it - tarantosportiva@pec.it - W: www.tarantosportiva.it
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La tassa complessiva potra essere pagata tramite Bonifico Bancario intestato a ASD Taranto Sportiva, IBAN:
IT76A0326815800052991483220; causale XIII" TARANTO NEL CUORE - MEDITERRANEAN RACE
(Cod Societa) cognome nome (se singolo) o numero di atleti iscritti; Inviare contabile pagamento a
TA456@fidal.it. Inviare elenco taglie t-shirt, per gli avanti diritto al pacco gara,a tarantosportiva2011@virgilio.it

RITIRO PETTORALI EPACCO GARA
La gquota di partecipazione prevede:
- Il pettorale di gara e il microchip;
- assicurazione ed assistenza medica;
- pacco gara (ai soli richiedenti);
- ristori lungo il percorso al 5°, 10°km;
- ristoro all’arrivo;
- servizio di assistenti di gara “pacemaker”;
- medaglia evento C.0.V.l. — Taranto nel Cuore 2024 a tutti gli atleti giunti al traguardo

Un delegato o responsabile delle societa partecipanti potranno ritirare per conto dei loro iscritti, i pettorali e i
pacchi gara il sabato 16 Novembre 2024 dalla ore 18:00 alle ore 20:00 o direttamente la mattina di domenica 17
Novembre 2024 dalle ore 7:00 alle ore 8:30 presso lo stand di accoglienza in Piazza Kennedy. Gli iscritti
individualmente potranno ritirare quanto sopra presentando un documento d’identita valido.

PERCORSO.

Il percorso di 12km ca., si sviluppera in parte nel centro cittadino, godendo del suggestivo Borgo Antico di
Taranto, attraversando due volte il Ponte Girevole, percorrendo tutta la zona pedonale del borgo, e in parte
transitando all’interno dell’Arsenale della Marina Militare, ben segnalato e controllato dalle forze dell’ordine,
dalla Protezione Civile, dai VVolontari coordinati dagli Atleti della Asd Taranto Sportiva, e dai Giudici di gara
della FIDAL.

La gara si effettuera con qualsiasi condizione atmosferica e sara controllata dai Giudici di Gara. Tempo
massimo di percorrenza 2h 45°’. Dopo tale termine non sara garantita la chiusura al traffico veicolare sul
percorso.

AREA PARCHEGGI.
Sara disponibile una serie di aree destinate al parcheggio, opportunamente segnalate per tempo agli atleti, fermo
restando che i parcheggi cittadini con strisce blu non saranno a pagamento.

RISTORO
Saranno previsti sul percorso i ristori ai Km. 5, 10

GRIGLIA TOP-RUNNER
E’ prevista la realizzazione di una griglie per i Top Runners individuati dal C.O., ed evidenziati da apposito bollino,
previa segnalazione da parte della Societa di appartenenza, o del singolo Atleta, a mezzo mail TA456@fidal.it

SERVIZIO PACEMAKER

Sara previsto un servizio di pacemaker con palloncini di vario colore, per indicare i diversi tempi di corsa:
3’597 —4°167- 4°30” — 4°44” — 4°59” — 5’137 - 5°277- 5°41” - 6°00”- 7°00”

A.s.d. Taranto Sportiva
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ASSISTENZA

Sara garantita 1’assistenza medica prima, durante e dopo la gara e tre punti ristoro lungo il percorso.
Per quanto non contemplato nel presente regolamento, varranno le norme federali previste.

SERVIO MASSAGGI
In Piazza Kennedy, sara prevista una postazione con 4 Massaggiatori Sportivi qualificati a disposizione degli
atleti iscrittisi con Pacco gara

PROGRAMMA GARE SETTORE GIOVANILE

La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica, e prevede il ritrovo di tutti i partecipanti dalle ore 8.30,
c/o Piazza Kennedy, dove sono previsti la partenza, 1’arrivo.

Lo Start gara verra dato secondo il seguente programma, e la Cerimonia di Premiazione, che si effettuera c/o la
contigua Villa Peripato, iniziera alle ore 11,30 ca.

8:30 Ritrovo Settore Giovanile DISTANZA
9:00 Start Gara Cat. Allievi/e e Cadetti/e 3,8 Km
9:05 Start Gara Cat. Ragazzi/e, EF10 e EM10 1 Km
9:15 Start Gara Cat. EF8, EM8, EF5 e EM5 500 m

Eventuali modifiche, agli orari e ai luoghi saranno comunicati agli iscritti sul sito www.fidaltaranto.altervista.org

PARTECIPAZIONE.
La manifestazione e aperta a Atleti tesserati presso le societa affiliate alla FIDAL delle categorie
Esordienti maschile e femminili, Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e

ISCRIZIONI.

Dovranno pervenire entro le ore 24.00 di lunedi 14 Novembre 2024, esclusivamente online attraverso il sito
www.tarantosportiva.it Non saranno ammesse iscrizioni, il giorno della gara. Per info rivolgersi al seguente
numero di telefono: 393/9719819.

QUOTE E MODALITA’ DI PAGAMENTO GARE SETTORE GIOVANILE

La tassa d’iscrizione per gli atleti delle categorie Allievi, allieve e Cadetti e Cadette é fissata in euro
4,00 e per gli atleti delle categorie Esordienti e Ragazzi e fissata in euro 2,00 e comprende, per tutti: il pettorale
di gara; la copertura assicurativa RCT; I’assistenza tecnica € medica prima, durante, ¢ dopo la manifestazione; il
ristoro finale situato nella zona d’arrivo

Per tutti i partecipanti, e per tutti gli ospiti, € possibile la partecipazione al Pasta Party, a fronte
dell’acquisto di un ticket di 2€, che sara completamente devoluto in beneficienza.

La quota complessiva di iscrizione per societa potra essere pagata tramite Bonifico Bancario intestato a ASD
Taranto Sportiva, IBAN: IT76A0326815800052991483220; causale XIII* TARANTO NEL CUORE -
MEDITERRANEAN RACE (Cod Societd) cognome nome (se singolo) o numero di atleti iscritti; Inviare
contabile pagamento a ta456 @fidal.it

A.s.d. Taranto Sportiva
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PERCORSO GARA SETTORE GIOVANILE
Il percorso gara, opportunamente tracciato ed evidenziato, consistente in un giro unico, di lunghezza variabile a
seconda delle categorie, é realizzato su strada chiusa al traffico (vds allegato)

PREMIAZIONE ATLETI GARA GRAN PRIX

Saranno premiati il primo Classificato Assoluto Maschile e la prima Classificata Assoluta Femminile con Trofeo
o Coppa,

Inoltre verranno premiati con prodotti e/o Coppe o Targhe, i primi 3 atleti maschili e femminili dalle categorie
Juniores — Promesse e Seniores - SM35 - SM40 - SM45 - SM50 - SM60 — e oltre - SF35 - SF40 - SF45 - SF50 -
SF55 - SF60 — e oltre.

Saranno premiati i titolari di RUNCARD che rientreranno nelle classifiche individuali di tutte le categorie, ma
non potranno beneficiare di alcun premio in denaro

PREMIAZIONE SOCIETA’

Saranno premiate le Prime 3 Societa per numero di atleti arrivati e la 1 Societa fuori regione per numero arrivati

PREMIAZIONE ATLETI GARE SETTORE GIOVANILE

Saranno premiati tutti i partecipanti delle categorie esordienti e ragazzi, ed i primi 3 Classificati maschili
e femminili delle categorie cadetti e allievi.

CLASSIFICHE — RECLAMI

Le classifiche saranno convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello. Per quanto non previsto dal
presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G. Eventuali reclami dovranno
essere inoltrati per iscritto al Gruppo Giudici di Gara accompagnati dalla relativa tassa federale di € 50,00 e non
oltre 30 minuti dalla stesura dei risultati.

Le classifiche individuali e per societa verranno stilate secondo il regolamento FIDAL e verranno pubblicate sul
sito www.tarantosportiva.it, www.cronogare.it., fidaltaranto.altervista.org

RESPOSABILTA’ DELL’ATLETA

L’iscritto alla manifestazione é responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale di gara e del
relativo microchip. E’ vietato manomettere, e/o alterare il pettorale, pena ammonizione, e tutti le eventuali
sanzioni previste.

Chiungue, venisse riscontrato da documentazione fotografia e/o video e/o da un singolo G.G., a partecipare senza
regolare iscrizione, senza pettorale, o con un pettorale non dichiarato, oltre ad essere ritenuto responsabile di
danni a persone e cose, incluso se stesso, incorrera in sanzioni sportive di competenza degli organi federali.

A.s.d. Taranto Sportiva
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DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

Il concorrente con 1’iscrizione, dichiara di conoscere e rispettare il presente regolamento pubblicato sul sito
Internet www.cronogare.it., e www.tarantosportiva.it secondo le norme FIDAL e WA. Con I’atto dell’iscrizione
il concorrente dichiara altresi:

1. Di essere in una buona condizione di salute, idonea per la pratica dell’attivita agonistica, ¢ quindi di poter
prendere parte alla manifestazione agonistica in questione, e di esonerare 1’Organizzazione, il Presidente
dell’Asd Taranto Sportiva, e tutti i Partners, da ogni responsabilita sia civile che penale, relativa e conseguente
all’accertamento di suddetta idoneita;

2. Di conoscere ed accettare in ogni sua parte il regolamento ufficiale della manifestazione, e si impegna ad
assumere, a pena di esclusione dall’evento, un comportamento conforme ai principi di lealta e correttezza
sportiva e a non assumere, in nessun caso, comportamenti contrari alla legge e alle norme del regolamento che
possano mettere in pericolo la propria o ’altrui incolumita, consapevole che I’Adesione alla manifestazione
comporta la piena comprensione ed accettazione di quanto vi € in esso contenuto, e vale a tutti gli effetti anche
come autocertificazione.

3. Di iscriversi volontariamente e di assumersi tutti i rischi/responsabilita derivanti dalla partecipazione, quali, a
titolo di esempio, e non esclusivamente, cadute, contatti con veicoli, con ostacoli, con altri partecipanti, spettatori
o0 altro. Pertanto, con l'accettazione dell'iscrizione si solleva e libera la ASD Taranto Sportiva, il Comitato
Organizzatore, il Presidente della medesima Associazione, la Citta Taranto, gli Enti Promotori, tutti gli Sponsor, i
Media Partners dell'Evento, i relativi rappresentanti, successori, funzionari, membri e collaboratori di tutte le
organizzazioni citate, da responsabilita di ogni tipo, conosciute e sconosciute, diretta e indiretta, per eventuali
danni materiali e non materiali e/o spese (ivi incluse le spese legali), anche in conseguenza del proprio
comportamento, che dovessero derivare a seguito della partecipazione a detto evento sportivo.

4. Di assumersi ogni responsabilita che possa derivare dall’esercizio dell’attivita sportiva in questione e di
sollevare 1’Organizzazione, il Presidente, e i Partners da ogni responsabilita civile e penale, anche oggettiva, in
conseguenza di infortuni cagionati a s€ o a terzi, ¢ a malori verificatisi durante I’intera durata dell’evento, o
conseguenti all’utilizzo delle infrastrutture, condizione di tempo, incluso caldo torrido, freddo estremo e/o
umido, pioggia, traffico e condizioni della strada, terreno, ogni tipo di rischio conosciuto e valutato, nonché da
ogni responsabilita legata ad eventuali furti e/o danneggiamenti di qualsiasi oggetto personale.

La presente autorizzazione viene concessa in piena liberta ed autonomia, senza condizioni o riserve, e a titolo
completamente gratuito.

Ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 1341 e 1342 del c.c. con I’accettazione dell’iscrizione, il Partecipante,
dichiara direttamente, e/o per tramite del Presidente o Dirigente della Associazione di appartenenza, di aver
attentamente esaminato tutte le clausole contenute nella dichiarazione di esonero di responsabilita
dell’Organizzazione e del Presidente dell’Asd Taranto Sportiva, e di approvarne specificamente tutti i punti
elencati.

La presente dichiarazione liberatoria di responsabilita per la partecipazione alla manifestazione €, con la
partecipazione dell’atleta, implicitamente letta, approvata e sottoscritta.

A.s.d. Taranto Sportiva
Via Liside, 28 - 74122 Taranto - P.1. 02785120730
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TRATTAMENTO DATI

Ai sensi dell’art. 13 Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679), il
partecipante, con l’atto d’iscrizione, conferisce il proprio assenso agli organizzatori dell’evento, anche al
trattamento dei propri dati personali, e che si raccolga, utilizzi e/o diffonda i dati personali sopra indicati al fine
di formare 1’elenco dei partecipanti alla gara, di redigere elenchi ufficiali, e in genere per

tutte le operazioni presupposte e connesse alla partecipazione alla manifestazione, nonché per finalita
promozionali, informative, ovvero per I’invio di materiale redazionale.

DIRITTO D’IMMAGINE

Con [’iscrizione I’atleta, autorizza espressamente ed esclusivamente 1’A.S.D. Taranto Sportiva e tutti gli
operatori da essa preposti e/o ad essa riconducibili, a riprendere, con mezzi televisivi, cinematografici,
fotografici, od altri mezzi, la sua immagine nel corso della propria partecipazione alla manifestazione e di
confermare 1’autorizzazione riconoscendo all’A.S.D. Taranto Sportiva il piu ampio diritto di registrarle,
riprodurle, stamparle, pubblicarle e proiettarle, diffonderle e comunque utilizzarle con ogni mezzo attualmente
conosciuto o che verra inventato in futuro, senza limiti di tempo né di alcun genere, in tutto il mondo e di cedere,
ai propri Partners commerciali ed istituzionali i diritti di utilizzazione dell’immagine, anche per Sscopi
commerciali (vendita, con finalita di beneficenza), promozionali e/o pubblicitarie.

L’atleta dichiara inoltre di non avere nulla a pretendere dalla A.S.D. Taranto Sportiva e/o i sui cessionari e/o
aventi causa, ed in genere da chiunque utilizzi e sfrutti la sua immagine, essendo ogni pretesa dell’atleta
soddisfatta dall’opportunita di prendere parte alla manifestazione sportiva.

MANCATO SVOLGIMENTO

Qualora la gara, od un’attivita collaterale e/o collegata alla stessa (es. Pasta Party) venga annullata e/o,
comunque, non svolta per cause non dipendenti e/o non imputabili alla volonta degli Organizzatori, compresa la
revoca della autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, 1’iscritto nulla avra a
che pretendere dalla I’A.S.D. Taranto Sportiva, neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute e di rinuncia
a qualsiasi pretesa di risarcimento danno e/o di indennizzo e/o qualsivoglia pretesa reintegratoria e/o
soddisfattiva di un eventuale pregiudizio patrimoniale subito e subendo.

A.s.d. Taranto Sportiva
Via Liside, 28 - 74122 Taranto - P.1. 02785120730
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VARIE

La gara si svolgera su percorso asfaltato, chiuso al traffico, in parte cittadino, e, esclusivamente per la Tappa del
Gran Prix, in buona parte in area appartenente alla Marina Militare.

Tutti partecipanti alla gara sono tenuti a rispettare il codice stradale, e a rimanere entro il percorso previsto per il
passaggio atleti, soprattutto durante il passaggio in area appartenente alla Marina Militare.

E’ espressamente vietato farsi accompagnare, scortare o assistere da personale in bicicletta, monopattini, ecc., o
da altro personale non autorizzato.

Il Gruppo Giudici di Gara potra squalificare gli atleti che non transiteranno dai punti di rilevazione dislocati sul
percorso.

L’A.S.D. Taranto Sportiva, si riserva di variare in qualunque momento ogni clausola del presente Regolamento
per motivi di forza maggiore, dopo giusta approvazione della Fidal.

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti specifici e alle leggi vigenti in
materia.

Taranto 10/10/2024

A.S.D. Taranto Sportiva
Il Presidente /
- Dot Antonlno Cancelllerl
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