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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

ComitatoRegionalePUGLIA

5a Giornata
11° TROFEO CROSS TERRA JONICA (ASS/MASTER)
31°TROFEO DELLO JONIO DEL CROSS SETTORE PROMOZIONE
23°GRAN PRIX TARANTO COUNTRY SETTORE PROMOZIONE
LOCALITA MANDURIA - CONTRADA MASERINO
24/11/2024

REGOLAMENTO
1) 11 C. P. della FIDAL indice, e ’A.S.D. Body Angel, con il PATROCINIO DEL COMUNE DI
MANDURIA organizzano la 5% giornata del 11°TROFEO CROSS TERRA JONICA , 31°TROFEO
DELLO JONIO DEL CROSS e 23°GRAN PRIX TARANTO COUNTRY

2) La manifestazione si svolgera presso il ‘CAMPO SPORTIVO DA GHIRO E ORSO’ sulla
strada Provinciale per Borraco angolo via Madonna Concedi Grazie

3) il 24/11/2024 con riunione giurie e concorrenti alle ore 8:00 categorie Assoluti/Master e alle ore
10:00 per le categorie giovanili.

L’ORARIO E’ INDICATIVO. LE GARE SI SVOLGERANNO A SEGUIRE!

08:00 RIUNIONE GIURIA E DISTANZA
CONCORRENTT ASSOLUTI/
MASTER
9:00 Assoluti/Master sino a SM60 Km.6
9:45 Assoluti-SF/Master SM Km 4
65/70/75/80 ecc
10:00 RITROVO SETTORE
GIOVANILE

10.10 Cadetti 2010-2009 Km 3
A seguire alle 10:30 circa Cadette 2010-2009 Km 2
A seguire alle 10:45 circa Ragazzi 2012-2011 Km 1,5




A seguire alle 11:00 circa Ragazze 2012-2011 Km 1,5
A seguire alle 11.15 circa EM10 2014-2013 Km 1

A seguire alle 11:30 circa EF10 2014-2013 Km 1

A seguire alle 11:40 circa EMS8 2016-2015 700 M
A seguire alle 11:50 circa EF8 2016-2015 700 M
A seguire alle 12:00 circa EMS5 2019-2017 500 M
A seguire alle 12:10 circa EF5 2019-2017 500 M

LE PREMIAZIONI SARANNO EFFETTUATE NON APPENA PRONTE LE CLASSIFICHE PER

OGNI GARA

NORME DI PARTECIPAZIONE

Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti delle categorie promozionali e
assolute, in regola con il tesseramento 2024.

LE ISCRIZIONI

Devono essere accompagnate dalla tassa gara di €2 per atleta del settore promozione e €4
per atleta settore Assoluto/Senior.

Le iscrizioni attraverso il sito www.cronogare.it devono essere effettuate entro le ore 24:00
del giorno 21 novembre 2024, tramite bonifico A.S.D. BODY ANGEL
1T9270306909606100000192448 (e assolutamente proibito iscrivere alle gare nuovi atleti
sul campo di gara).

Dovra essere inviata copia dell’avvenuto pagamento tramite email a: gentileliliana@libero.it

COME RAGGIUNGERE LA LOCALITA DI SVOLGIMENTO:

inserirsi sul navigatore le seguenti coordinate
https://maps.app.goo.gl/G6RaY KBgybZNetdd6

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi 6 atleti di ogni categoria del settore promozionale.

Saranno premiati i primi 3 atleti della categoria Allievi, i primi 3 atleti Junior Promesse
Senior (in un’unica classifica) primi 3 atleti categorie Master.

Saranno premiate la squadra master maschile piu numerosa, la squadra master femminile
piu numerosa, la squadra assoluti/giovanili maschile piu numerosa, la squadra
assoluti/giovanili femminile piu numerosa.

La Body Angel si riserva di aggiungere altre premiazioni in base al numero degli iscritti.
Per tutte le novita seguire la pagina facebook
https://m.facebook.com/events/1069387324071665? active_tab=about



NORME CAUTELATIVE: L’atto dell’iscrizione equivale all’accettazione del regolamento, nonché
al riconoscimento di essere idonei alla pratica dell’attivita sportiva agonistica, sollevando gli
organizzatori da qualsiasi responsabilita per eventuali danni o incidenti che possano accadere a
persone, cose o terzi prima, durante o dopo la gara. Per quanto non contemplato in questo
regolamento, si rimanda al RTI, alle Norme Attivita 2024 e ai singoli regolamenti emanati dalla
Fidal e del GGG pubblicati sul sito federale.

Delegato Tecnico GGG: Egidio Massafra
Rappresentate FIDAL Puglia: Salvatore Lomartire
Rappresentante FIDAL Taranto: Luciano Ciussi
Rappresentante Body Angel: Liliana Gentile
Rappresentante della Struttura Tecnica: Francesco Buzzacchino




PERCORSI

ECORDIENTI 5 ANNI M/F ESORDIENTI 8 ANNI M/F

ESORDIENTI 10 ANNI M/F RAGAZZI/E




CADETTI
1° GIRO + 2° GIRO

CADETTE ASSOLUTI M SINO A SM 60 3 GIRI M6000
ASSOLUTE F + SM65/70/75/80/85 ECC 2 GIRI
M4000




