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STAFFETTA DI SAN GIOVANNI
Casarano (Le), venerdi 15 maggio 2026
MANIFESTAZIONE PROVINCIALE A STAFFETTE
Staffetta 4 x 2000/1500/1000/500 mt
Staffetta promozionale aperta a tesseratii con validazione Free Sport CSI
e convenzione con tesserati EPS e delle Federazionl i quali possono comporre le diverse staffette
dalle Categorie da Ragazzi e sino ai Master di ambo i sessi

La SARACENATLETICA sotto I'egida del Centro Sportivo Italiano ed in collaborazione con il Comitato Festa Patronale
“San Giovanni Elemosiniere”, organizzano la “Staffetta di San Giovanni”, manifestazione promozionale podistica a
Staffette 4 x 2000 — 1500 — 1000 - 500 mt.

Possono partecipare alla manifestazione tutte e tutti coloro che valideranno la tessera Free Sport rilasciata dal CSI.
Con l'iscrizione si dichiara che gli atleti sono fisicamente idonei ed in regola con le norme sanitarie sulle attivita
sportive.
E ammessa la partecipazione per:
v'squadre maschili composte da 4 uomini;
v'squadre femminili composte da 3 donne; (1500 — 1000 - 500)
v'squadre miste da 4 atleti (2 uomini e 2 donne).
La composizione della squadra puo essere di atleti appartenenti solo ed esclusivamente alla stessa Societa o
comporre Team liberi costituiti per 'occasione .
Essendo una manifestazione principalmente a scopo promozionale, nella composizione delle staffette possono
essere incluse le categoria Ragazzi/e nelle distanze massimo di 1000 o 500 metri.
La manifestazione si svolgera il venerdi 15 maggio 2026 con Partenza e Arrivo in P.zza Indipendenza a Casarano
Ore 19,00 Ritrovo giurie e concorrenti;
Ore 20,45 Partenza gara in serie;

1N Partenza: Staffette Femminili - 2” Partenza: Staffette Miste - 3/ Partenza: Staffette Maschili;
Ore 21,45 Premiazione;
PERCORSO
Ogni staffettista percorrera un giro di mt. 500 m circa da ripetere 4 volte per il 1° staffettista, 3 volte per il 2°
staffettista, 2 volte per il 3° staffettista, 1 giro per il 4° staffettista che decretera I'arrivo.
Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 10.00 di giovedi 14 maggio 2026 attraverso apposita procedura
sul sito www.cronogare.it. Per aspetti in programma con l'apertura della Festa Patronale Non si accetteranno per
nessun motivo squadre fuori termine. L'atto dell'iscrizione equivale all'accettazione del presente regolamento.
La tassa d'iscrizione e di € 15,00 per la Staffetta Maschile e Mista di € 10,00 per la Staffetta Femminile e va versata
in un'unica soluzione al ritiro dei pettorali a cura di un responsabile del Team.
Ai fini statistici saranno rilevati i tempi cromoetrici di tutti i Team e saranno disponibili dopo la manifestazione e
pubblicate sul sito www.cronogare.it

PREMIAZIONI DI RICOSCIMENTO A FINE GARA
17 - 27 - 37 Squadra Femminile - 17 - 27 - 32 Squadra Mista - 1/ - 2/ - 32 Squadra Maschile
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